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Novas figuras do caos

mutacoes da subjetividade contemporﬁnea*

Suely Rolnik

A palavra “caos” ¢ das mais pronunciadas na atualidade. Tema cult de
congressos, livros de divulgacao cientifica, artigos de jornal e até programas de TV,
fala-se de caos em todos os campos da cultura. Com certeza, ndo se trata de um
mero modismo, mas de uma exigéncia que a realidade contemporanea vem nos
colocando: enfrentar o caos, repensa-lo, reposicionar-se diante dele - mesmo que
muitas vezes a insistente evocac¢do dessa palavra vise, pelo contrério, evitar tal
enfrentamento e conjurar o pavor que o caos certamente mobiliza. Que mudangas se
estariam operando nas subjetividades, hoje, para leva-las a revisar seu conceito de

caos ¢ de ordem, assim como da relagao entre ambos?

Primeiro, duas palavras acerca da nog¢dao de subjetividade. Todo ambiente
socio-cultural ¢ feito de um conjunto dinamico de universos. Tais universos afetam
as subjetividades, traduzindo-se como sensagdes que mobilizam um investimento de
desejo em diferentes graus de intensidade. Relacdes se estabelecem entre as varias

sensacOes que vibram na subjetividade a cada momento, formando constelagdes de
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forcas cambiantes. O contorno de uma subjetividade delineia-se a partir de uma
composi¢ao singular de for¢as, um certo mapa de sensagdes. A cada novo universo
que se incorpora, novas sensagdes entram em cena € um novo mapa de relagoes se
estabelece, sem que mude necessariamente a figura através da qual a subjetividade
se reconhece. Contudo, a medida em que mudangas deste tipo acumulam-se, pode
tornar-se excessiva a tensdao entre as duas faces da subjetividade - a sensivel e a
formal. Neste caso, a figura em vigor perde sentido, desestabiliza-se: um limiar de
suportabilidade ¢ ultrapassado. A subjetividade tende entdo a ser tomada por uma
inquietude que a impele a tornar-se outra, de modo a dar consisténcia existencial
para sua nova realidade sensivel.

Neste final de século - ¢ de milénio -, a desestabilizagdo trabalha no atacado.
A imensa diversidade e densificacdo de universos que se miscigenam em cada
subjetividade torna suas figuras e suas linguagens obsoletas muito rapidamente,
convocando-a a um esforco quase que permanente de reconfiguragcdo. Nesse
contexto, a subjetividade se descobre precaria e incerta. Muda por completo o modo
como ¢ vivida a experiéncia da desestabilizagao.

Na modernidade, tal experiéncia era associada a doenca mental, e trazia o
medo de ndo conseguir configurar-se de acordo com o mapa absolutizado de uma
ordem considerada normal: medo de ser anormal, de fracassar ou enlouquecer. As
escolhas eram movidas pela exigéncia de se alcangar essa suposta identidade, sob
pena de sucumbir a culpa.

No contemporaneo, no entanto, a experiéncia da desestabiliza¢do encontra-se
a tal ponto intensificada que ela ndo mais se associa a doenga; sua generalizagdao a
situa no ambito de uma normalidade. Essa experiéncia tende entdo a ser vivida
como fragilidade. O medo ndo ¢ mais o de ndo conseguir configurar-se segundo um
certo mapa, pois multiplos sdo os mapas possiveis. O medo agora ¢ de nao

conseguir reconfigurar-se de todo, de forma minimamente eficaz.



Nesse processo surgem novos objetos na paisagem ambiente; outros mudam
de lugar. Por exemplo, o estatuto dos remédios psiquidtricos, que passam a ter a
finalidade de evitar ou remediar a fragilizacdo e seus efeitos - o stress, a depressao,
a ansiedade, etc. Habito que se tornou comum, tomar esse tipo de remédio deixa de
ser uma pratica secreta, culposa e envergonhada, que marca aquele que o toma com
o estigma de doente mental. Hoje, quem toma tais remédios ndo tem mais por que
escondé-lo; pelo contrario, tal atitude denota alguém que investe na administragao
dos proprios processos de subjetivacdo, € que se mantém ao par das ultimas
novidades da industria farmacéutica.

Hé varias outras tecnologias que permitem lidar com o perigo de fragilizagdao
- algumas antigas, mas investidas de novas formas ou sentidos; outras inéditas.
Entre as antigas, a cocaina, da qual o que se espera hoje sdo fugazes miragens de
uma velocidade compativel com as exigéncias do mercado. Além da cocaina, a
literatura de auto-ajuda, que pretende ensinar a exorcizar os abalos das figuras em
vigéncia, incluindo-se nessa categoria a literatura esotérica e as terapias que
prometem eliminar o desassossego (com destaque para a tdo falada
“neurolingiiistica”, programacdo behaviorista de ultima geracdo). Entre as
tecnologias inéditas, estdo os coquetéis de vitaminas, prometendo uma saude
ilimitada, vacinada contra o stress e a finitude, que os prodigios da industra de
cosméticos vém complementar, apagando, da pele, qualquer vestigio do tempo. Por
ultimo, nao podemos esquecer as tecnologias diet/light, féormulas de uma
purificagdo organica para a producdo de um corpo minimalista, maximamente
flexivel, capaz de vestir toda espécie de identidade.

Um sintoma desse medo da perda de qualquer possibilidade de configuragao
¢ a experiéncia, bastante recorrente nos dias de hoje, que a psiquiatria batizou de
“sindrome do panico”. Ela acontece quando a desestabilizagdo ¢ levada a um tal
ponto de exacerbacdo que se ultrapassa traumaticamente um limiar de tolerancia.

Produz-se entdo uma ameaga imaginaria de descontrole das forgas, que parecem



prestes a precipitar-se em qualquer direcao, promovendo um caos psiquico, moral,
social, e antes de tudo organico. E a impressdo de que o proprio corpo biolégico
pode de repente deixar de sustentar-se em sua organicidade e enlouquecer, levando
as fungdes a ganharem autonomia: é o coragao que dispara, correndo o risco de
explodir a qualquer momento; o controle psicomotor que se perde, o que pode
detonar gestos gratuitamente agressivos; o pulmdo que se nega a respirar,
anunciando a asfixia, etc. A solugdo sera entdo a de imobilizar o corpo, que sé se
deslocara acompanhado. O outro torna-se um corpo-protese, pronto para substituir
as fungdes do corpo proprio caso sua organicidade venha a faltar, dilacerada pelas

for¢as enfurecidas.

E essa a situagdo que leva o homem a transformar, mais uma vez na Historia,
sua concepc¢ao de ordem, de caos e da relagdo entre ambos. A ordem tende a nao
mais associar-se a equilibrio. E que a idéia de equilibrio implica uma concepgio de
subjetividade reduzida a consciéncia e suas representacoes, € esse tipo de concepcao
passa a ser inoperante, ja que nao permite fazer face as importantes mudangas que se
produzem no plano das sensagdes. A subjetividade comeca entdo a ser apreendida
como um sistema complexo, heterogenético e distante do equilibrio, sofrendo
constantes bifurcagdes. O par estabilidade/instabilidade tende a ser abandonado. Em
seu lugar aparece a idéia de uma metaestabilidade: uma estabilidade que se faz e
refaz a partir das rupturas de sentido, incorporando as composi¢des de forcas
responsaveis por cada uma dessas rupturas. Circunscreve-se assim um além da
consciéncia, ambito que a psicanalise apontou ja no final do século passado,
chamando-o de “inconsciente”. No entanto, a visao psicanalitica desse ambito, bem
como de sua relagcdo com a consciéncia, € tributaria do par caos/ordem, entendidos
como os dois podlos, respectivamente negativo e positivo, de um sistema em
equilibrio. Hoje se ¢ levado a pensar que a inexisténcia de forma no caos ndo faz

dele o ambito do indiferenciado, como se pensava no final do século XIX, momento



em que emerge a psicanalise: o caos possui uma trama ontologica especifica, feita da
multiplicidade de for¢as em movimento de atragdo ¢ repulsa, as quais formam
composi¢des que engendrardo as figuras ordenadas da subjetividade. Em outras
palavras, o caos ¢ o ambito das géneses das figuras da subjetividade, ele é portador
de linhas de virtualidade. Se mantivermos o nome de “inconsciente” para designa-lo,
teremos que pensad-lo como um inconsciente produtivo e criador. Um inconsciente
jamais determinado de uma vez por todas, € que se encontra em constante devir.
Nesse tipo de visao, a ordem nado se faz partindo-se de um elementar indiferenciado
para um complexo diferenciado: a subjetividade ndo se define por uma s6 e mesma
figura, que se estabeleceria na infincia e se desenvolveria ao longo da vida. As
figuras sdo varias; elas tomam consisténcia a partir de limiares cadticos que vao se
produzindo, um apdés outro, do comego ao fim da existéncia.

Mais do que subjetividades, ¢ preciso falar em processos de individuagao ou
de subjetivagdo. Tais processos sao inseparaveis das linhas de virtualidade tracadas
no caos, linhas que eles atualizam, correndo sempre o risco de submergir. Complexa
operacao de agenciamento de intensidades, que ndo esgota essas intensidades e seu
potencial de gerar outros devires.

Faz-se necessario constituir uma teoria da subjetividade que comporte tais
singularidades e sua poténcia de transfiguracdo. Isso implica deslocar-se
radicalmente de um modelo identitario e representacional, que busca o equilibrio e
que, para obté-lo, despreza as singularidades. Trata-se de apreender a subjetividade
em sua dupla face: por um lado, a sedimentagao estrutural e, por outro, a agitagao
cadtica propulsora de devires, através dos quais outros e estranhos eus se perfilam,

com outros contornos, outras linguagens, outras estruturas, outros territorios.

Viérias sdo as estratégias que as subjetividades tém inventado na atualidade
para defender-se do desconforto provocado por tdo exacerbada desestabilizagao.

Tais estratégias compoem, em doses variadas, as diferentes subjetividades, ou os



diferentes momentos de uma mesma subjetividade. Elas sdo basicamente de trés
tipos.

A primeira estratégia toma como alvo de combate as identidades
globalizadas flexiveis, em torno das quais as subjetividades sdo levadas a se
reconfigurar, se quiserem inserir-se em alguma orbita do capitalismo mundializado.
Como antidoto a tais identidades globalizadas flexiveis, se propde entdo a afirmagdo
de identidades locais fixas, de ordem geografica, sexual, racial, religiosa, etc. Sdo as
minorias militantes de toda espécie.

Ja a segunda estratégia toma como alvo a pulverizagao das identidades locais
e dos antigos ideais, processo que se vive hoje num ritmo acelerado. Como antidoto
a tdo intenso esfacelamento, propde-se investir identidades ideais, de ordem
politica, ideologica, religiosa, etc. Sdo os romanticos de direita, de centro ou de
esquerda.

A terceira e ultima estratégia toma como alvo a propria idéia de ordem, de
previsibilidade e, portanto, de escolha. Como antidoto a esta idéia, propde-se a
pulverizagio como bandeira de ordem. E o fascinio niilista pelo caos.

Todas essas estratégias t€ém em comum basear-se numa mesma concepgao de
caos, de ordem e da relacdo entre ambos; varia apenas o posicionamento de cada
uma no interior dessa polaridade. O niilista estaria do lado do caos, entendido como
negativo da ordem; ja o romantico e as minorias, Xiitas ou nao, estariam do lado da
ordem, associada a equilibrio, variando apenas suas figuras.

Ora, se hda um combate a ser travado, seu alvo ¢ a propria polaridade
ordem/desordem. No ambito da subjetividade isso implica em combater o regime
identitario, ndo em nome de uma pulverizacdo generalizada, mas para dar lugar a
um outro principio de individuacdo. A subjetividade deixa de recorrer, para
organizar-se, a imagens a priori, opinides prontas, clichés. Estes tendem a ser

varridos de cena, para serem substituidos pelas figuras singulares produzidas nos



processos de criagdo, que trazem a existéncia as configuracdes de forgas que se
desenham na subjetividade.

Recolocado o problema nesses termos, enfrentar as intensas mudangas que se
operam no contemporaneo, através de qualquer uma das estratégias anteriormente
evocadas, pode ter o sentido conservador de resisténcia a embarcar nos processos de
singulariza¢do. Em todas essas estratégias ha uma anestesia aos efeitos disruptivos
da radical disparidade entre o caos e a ordem, e essa anestesia impede de construir
novos mundos, a partir da riqueza de hibridagdes que se fazem nas subjetividades
no contemporaneo. A sindrome do panico ¢ uma espécie de destino extremo dessa
situagdo: ela se apresenta quando a anestesia j4 ndo basta, tamanha a violéncia de
movimentacdo de forcas, e passa a ser preciso imobilizar o proprio corpo,
concretamente.

E preciso resgatar a vibratibilidade do corpo, a receptividade aos efeitos do
mundo na subjetividade. No entanto, conhecer as intensidades nao discursivas do
caos sO ¢ possivel por contaminagdo, jamais por representacdo. Esse tipo de
conhecimento depende de uma escuta para os movimentos que se fazem no caos,
assim como de uma certa tolerancia para a metaestabilidade. Conhecer deixa entao
de ser o exercicio da busca de uma verdade - o que nao quer dizer que tudo seja
relativo e que nao haja escolhas a fazer em funcdo de alguma previsibilidade.
Continua havendo um horizonte de previsibilidade, mas este limita-se a contextos
problematicos singulares e ¢ sempre atravessado pelo imprevisivel. O que muda ¢
que ndo se trata mais de estabelecer um método de conhecimento que garanta a
previsibilidade, com o qual se traga o mapa tedrico de um mundo em equilibrio,
eliminando tudo o que dele distoa. Trata-se, ao contrario, de ouvir as linhas de
virtualidade que se anunciam e se perguntar: como fazer para que esses conjuntos
flous de intensidades ganhem consisténcia subjetiva? Que agenciamentos sao
passiveis de trazé-los a existéncia, recompor um mundo, relangar o processo? Ha,

sem duvida, uma escolha a ser feita, mas ela ndo se faz em fun¢do de uma suposta



verdade; as escolhas sdo multiplas e se fazem em func¢do do que ¢ melhor para a
expansao da vida, assumindo-se sempre o risco do engano. Uma escolha ética, que €
mais da ordem da arte do que do método: o que ela visa € criar formas de existéncia,
a favor do processo vital; todo o contrario da tentativa classica e moderna de domar
€SSe Processo.

Diziamos no inicio que o caos, hoje, circula de boca em boca, e que essa
insisténcia em evoca-lo responderia a uma solicitagdo que a realidade atual vem nos
colocando. De fato, o caos nunca esteve tao presente. Mas se, neste final de milénio,
estamos confrontadas ao carater precario e incerto da subjetividade, estamos

certamente também - e mais do que nunca - diante de seu carater criador.



Abstract

As subjetividades encontram-se hoje atravessadas por uma infinidade
cambiante de fluxos heterogoneos, tomadas por intensidades as mais variadas.
Nessas condi¢des, revela-se sua natureza de sistema complexo, heterogenético e
distante do equilibrio. Mais do que subjetividades, o que ha sdo processos de
individuagao ou subjetivagao - complexa operagao de agenciamento de intensidades,
que ndo esgota tais intensidades e seu potencial de gerar outros devires. O individuo
estd sempre implicado no exercicio de sua individuagao, no contexto de um sistema
metaestavel de singularidades pré-individuais e impessoais. Faz-se necessario
constituir uma teoria da subjetividade que comporte tais singularidades e sua
poténcia de transfiguracao, de modo a apreendé-la em sua dupla face: sedimentagao
estrutural e agitagdo caotica. Impossivel fazé-lo sem enfrentar o caos na propria

subjetividade e acolher os multiplos e estranhos eus que ai se perfilam.



